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. Breve storia dell'Ospedale
£ Oftalmico di Torino

Casimiro Sperino (1812-1894): pioniere dell'oftalmologia a Torino nel XIX secolo e fon-
datore dell'Ospedale Oftalmico (“lo SPERINO" 1838) di Franco A. Fava e Savino D’Amefio.

Simbalo araldico dell'Ospedale
Oftalmico af Torino

Casimiro Sperina (1812-1834) &
stato il precursore nel XX secolo
dell'oculistica torinese. Mella sua
weste di medico militare sl distinze
durante l'epidemia di colera del
1835, che era scoppiata con particola-
re virulenza a Genova, prodigandasi
nell'assistenza alle vittime del mor-
bo, Grazie ad una borsa di studio s
reco a Parigi, ove si speciallzzo in
oftalmologia ed al suo ritorno mise
in atto 'arte medica acquisita.

La prima cattedra di oculistica renne
fondata a Parigi nel 1765, e succes:
sivamente tale spedializzaziane trovo
spazio nelle Facolta di Medicina di
Vierna e di Montpellier. Grazie
all'invenzione di nuovi ed impor-
tant] strument| diagneosticl, <ome
I'aftalmescopic di Helmhbeltz {1851)
e la "lampada a fessura” di Gullstrand,
la nuova disciplina medica assunse
Luna sua ben precisa connotazione
clinica nello studio dell'occhio e
delle patologie correlate |

Sperina al suo riterno dalla Francia
organizzo nel 1838 il primo ambu-
laterio di ooulistica (Dispensaric
oftalmica) (1) in un fabbricato (casa
Quartero) sul viale del Re a Parta
Muova. Nel 1843 il Dispensario venne
inserito nell'Cpera benefica dell'Ospe-
daletto Infartile {2} sito in via dei
Pescatori. Dopo alcuni annl (1851)
I'ambulatorio si trasformo in Opera
Pia, gemmanda successivamente
|' Ospedale Oftalmico di via Juvarra
al n. 19, grazie al generosi ajutl
messi a disposizione dalla Pia Com-
pagnia di 5an Paola di Torino, fon-
damentali per il finanziamento del
nuovo complesso ospedaliero (3).
L'edificazione del nuovo nosoco-
mio inizid solo nel 1864 guando il
Parlamento Subalpino dond un ter-
reno, adiacente all'area della Cit-
tadella fortificata (in prossimita dei
preesistenti bastioni abbatiuti do-
po |la Restaurazione). || nuovo Ospe-
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dale, progettato dal Prof. Angelo
Marchini per un costo di oltre
mezzo milione di lire {4}, disponeva
di 250 posti letto e si sostitul ben
presto al servizio assistenziale per
I'infanzia ammalata garantito fino
ad allora dall'lstituto Sanitario per
I'Infanzia; pia istituzione promossa
nel 1843 da un comitato di filantropi
giudato dal Conte Luigi Franchi ed
ospitata n casa Asteri sul viale del Re.
Casimiro Spering diresse la prima
cattedra di Clinica Oculistica presso
I'Universita degll Studi di Torino dal
1859 al 1871, dietro nomina diretta
da parte del Ministro dell'lstru-
zione Pubblica per altissimi merit
scientificl (&), Il valente medico era
altrest interessato agli studi sulla
sifilide (5) e dopo alcuni anni di
direzione congiunta delle due
Cliniche universitarie, quella aculi-
stica & quella sifilitica appunto, |ascid
la prima ed optd per la secanda (7).
Mello stesso periodo il medico
Antonle Maria Secondo Laura
(1869 fondd una piccola casa di
cura In un edificio situato in corso
Dante al n. 12, quale Ospedaletto
Oftalmice ed Infantile. Nel 1884
Laura (B} frasfarmd |l sua studio
private in Ospedale Oftalmico ed
Infantile e nel 1886 venne a lui affi-
data |a direzione del libero corso
universitario di malattie dei bambini,
Nel 1884 fondo l'smonima Opera
Fia, ricoprendone |'incarico di
Presidente. L'undici novembre del
1884 venne posta la prima pietra
del nuove Ospedale Infantile Regina
Margherita in via Menabrea, con an-
nessa Clinica Pediatrica. Da quel
momento in poi le cure oftalmiche
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lasclarono il posto a quelle pediatri-
che, in un processo di specializzazio-
ne e di separazione di compelenze,
MNel 1872 alla direzione della Clinica
Creulistica giunse 'allieve di Sperino
Carla Reymond (1833-1911), che lo
sastitul ‘anche alla direzione del-
I'Ospedale. Reymaond fu tra | primi
a introdurre nella chirurgia oculare
Il metodo antisettico, riducendo |
casi di Insuccesso delle operazion
di cataratta, come venne dimoestrato
al Congresso internazionale di oftal-
mologia di Milano nel 1880 ed al
Congresso Internazionale di Londra
nel 1881 (9). Sperinc continud ad
gssere presente nella gestione della
sua "opera”, In qualita dl compo-
nente del Consiglio di Amministrazione
dell'Ospedale Oftalmico. Eglisi ado-

perd affinché |e cure presso |'Ospe-

dale fossero gratuite per gli indigent|,
diversamente da quanto pensava
Reymond. Motivato da questa sua
cpinta filantrepica, Sperina riusci ad
organizzare all'interno dell'Ospe-
dale un seconde reparta, affidato
alla direzione del dotl, Bano, ove |
pazienti potevano essere curatl gra-
tuitamente, grazie ad importanti
lasciti e donazioni affidate all'Ope-
ra Pia. Mella sua qualita di sifilopa-
ta, Spering istitul la Cattedra univer-
sitaria In wvia dei Mille, successiva-
mente unificata all'Cspedale San
Lazzarc ad opera di Enzo Bizzozzero
{1938}, in occasione del trasferi-
mento nei locali del nuovo com-
plessa delle "Malinette" {10), Dal
1877 al 1888, Sperino ricopri l'inca-
rico di Preside della Facolta di Me-
dicina e Chirurgla dell'Universita
{11} quale coronamento alla sua
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